EN GRAN MEDIDA, EL NACIMIENTO
DE LOS PRIMEROS GRUPOS DE HOM-
BRES EN LA DECADA DE 10§ 10 EN
PAISES ANGLOSAJONES VINO DETER-
MINADO POR L& FUERTE CRITICA
QUE EL MOVIMIENTO FEMINISTA Y
Los GRrupos DE MUJERES DE Toma
DE CONCIENCIA EJERCIERON EN
conTrA DE LA ESTRUCTURA
PATRIARCAL DE NUESTRA

SOCIEDAD.
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DE HOMBRES

FERNANDO VILLADANGOS

E | pasado 27 de febrero de

1993, tuvimos en Madrid un
encuentro los hombres coordi-
nadores de Grupos de Hombres
0 que venimos desarrollando una
labor dentro de este campo en el
Estado Espanol.

Alli estuvimos Joan Vilchez de
Valencia, pionero hace ocho
anos en este tipo de experien-
cias,Héctor Lozoya de Sevilla,
Carles Avila de Barcelona,Luis
Bonino de Madrid, Peter Szil de
Alicante,Xabier Odriozola de
Donostia-San Sebastian y Fer-
nando Villadangos de Bilbao.Nos
acompano durante la manana de
ese sabado Josep-Vicent Mar-
qués, guien nos contd su expe-
riencia personal y profesional
acerca del cémo comenzd a
reflexionar sobre la masculinidad
y sus entresijos hace ya cerca
de dos décadas.

El objetivo central de este
encuentro fue el intercambio de
experiencias con los Grupos de
Hombres en nuestras respecti-
vas areas de trabajo y localidad
geografica, asi como analizar el
“hoy y mafana” de los Grupos
de Varones, perfilando posibili-
dades de intercambio y colabo-
raciéon entre nosotros viendo las
dificultades con que nos esta-
maos encontrando a fa hora de

poner en marcha actividades
con varones, asi como las alter-
nativas cercanas y sugerencias a
desarrollar entre todos nosotros.

En el Estado Espanol, el Movi-
miento de los Varones (si es que
lo podemos llamar asi) o, si se
prefiere, el trabajo especifico con
Grupos de Hombres desde un
planteamiento de autocuestion
de la Identidad Masculina y otros
temas relacionados, e€s una
experiencia bastante reciente.
Entendemos que se trata de un
sintoma social que parte de la
necesidad de muchos varones
de reflexionar y transformar sus
vidas en funcién de los cambios
sociales y culturales que se han
venido dando en Occidente
desde los afios 70. En gran
medida, el nacimiento de los pri-
meros Grupos de Hombres en la
década de los 70 en paises
anglosajones vino determinado
por la fuerte critica que el Movi-
miento Feminista y los Grupos
de Mujeres de Toma de Con-
ciencia ejercieron en contra de la
ESTRUCTURA PATRIARCAL de
nuestra sociedad que supone
basicamente la division de las
personas en dos colectivos
enfrentados en funcién de su
$exo biologico: los hombres y las
mujeres. Entendiendo asimismo
que por haber nacido hombre o
haber nacido mujer correspon-
derfan una serie de atributos o
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caracteristicas de personali-
dad (los roles sexuales) distin-
tos y opuestos. En funcién de
esto se justifica unas relacio-
nes opresivas de un “sexo”
sobre el otro, que es lo que
se entiende comunmente por
sexismo y que, en nuestro
caso, presupone la existencia
de lo que podriamos llamar
ciudadanos de primera clase
(los varones) y ciudadanas de
segunda (las mujeres).

Desde los Grupos de Hom-
bres, entendemos que esta
estructura opresiva agrede a
las personas en su conjunto,
tanto a los hombres como a
las mujeres. Aunque Si es
cierto que podamos plantear
la opresién del colectivo mas-
culino, también es de justicia
Subrayar la doble opresiéon
que padece el colectivo de las
mujeres (victimas no sélo de
la estructura gque hemos
denominado patriarcal, sino
también doblemente victimas
de muchos varones con los
que éstas conviven).

Hay cada vez mas mujeres
y mas hombres conscientes
de esta situacion asf como del
sufrimiento que esté generan-
do. Por ello es importante tra-
bajar por posibilitar un cambio
real, en lo cotidiano, tanto a
nivel publico como privado,
de cara a una situacion mas
justa y satisfactoria para
todos y todas.

Los Grupos de Hombres
pretenden aportar su granito
de arena en esta lucha comun

por intentar cuestionar vy
transformar las estructuras
sexistas que nos enfrentan.
Se trata de una opcién perso-
nal, se sea hombre o muijer,
donde tenemos todos/todas
mucho que ganar. Tomar
conciencia es el primer paso.
De momento, como Grupos
de Varones, nos encontramos
ahi, ofreciendo un espacio
donde esto puede ser posi-
ble.

Por otra parte, estuvimos
valorando las posibilidades de
coordinarmos entre nosotros a
nivel de Estado Espariol asi
como nuestra aportacion y
participacion en el PRIMER
ENCUENTRO MUNDIAL DE
HOMBRES que tendra lugar
en Hungria, del 18 al 23 de
Julio de 1993.

A este encuentro se espera
asistan representantes de
cerca de 30 paises de todo el
mundo, que trabajan con
Grupos de Hombres o vienen
desarrollando una labor en
este campo. Desde nosotros,
barajamos la posibilidad de
elaborar un INFORME que
recoja la situacién de los Gru-
pos de Varones en el Estado
Espafnol como aportacion
conjunta nuestra.

Para cualquier persona inte-
resada en conocer mas deta-
ladamente nuestro trabajo
con Grupos de hombres u
obtener mas informacién
acerca del Congreso Mundial
que se celebrara en Hungria,
incluimos a continuacién los

siguientes teléfonos de con-
tacto:

v Luis Bonino

(91) 309 3771

v Joan Vilchez

(96) 355 7700

<

Héctor Lozoya

(95) 421 6732

v Carles Avila

(93) 318 4560
Peter Szil

<

(96) 565 9533

v Xabier Odriozola

(943) 45 11 96

<

Fernando Villadangos

(94) 44 666 78
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